Fortbewegen statt Heben - USB-Stick
Kinaesthetics in der Pflegepraxis von Maren
Asmussen-Clausen
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Dieser Film soll Ideen vermitteln, gemeinsam mit pflegebediirftigen Menschen neue Wege zur Fortbewegung zu
finden. Diese Art der Fortbewegung schiitzt nicht nur vor kérperlicher Verletzung; sie hilft ebenso den betroffenen
Menschen, ihre eigenen Fahigkeiten zu entwickeln. Damit werden Wege aufgezeigt, wie die Lebensqualitat und die

Selbstkontrolle von pflegebediirftigen Personen deutlich verbessert werden kénnen.

Ein Film von Maren Asmussen-Clausen, Stefan Knobel und dem Gesundheits-Medien-Vertrieb
Filmlange ca. 29 Minuten, Deutsch/Englisch/Italienisch UT
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